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Рабочий учебно-тематический план первого года обучения 

(дети пяти лет) 

 

№ 

п/п 

Тема занятия Всего 

часов 

В том числе Формы 

контроля теория практика 

1. Праздник «Здравствуй, Воробышек! 1  1  

2. Вводное занятие. Из чего всё на свете? 1  1  

3. Как люди изучают мир вокруг? 

«Верные помощники»: глаза, нос, рот, 

уши, руки. 

1  1  

4. Как защитить своих «верных 

помощников». 

1  1  

5. Магия воздуха. Воздух повсюду. 1  1  

6. «Ветер, ветер, ты могуч…» 1  1  

7. Воздух, ветер, человек. 1  1  

8. Движение в воздухе. 1  1  

9. Полёты в воздухе. 1  1  

10. Магия воды. Где живёт вода? 1  1  

11. Почему вода в море соленая? «Яйцо-

поплавок». 

1  1  

12. Плавает – не плавает. 1  1  

13. Волшебница-температура. Термометр. 1  1  

14. Чудесные превращения воды. 2  2  

15. Приключения капельки. 1  1  

16. Магия реакций. 1  1  

17. Путешествие в музей природы. Зима. 1  1  

18. Магия электричества. Чудеса на 

проводах. 

1  1  

19. «Бумажные танцоры». (Статическое 

электричество) 

1  1  

20. Магнит. «Невесомая иголка».  1  1  

21. Чудо-спасатели: 01, 02, 03. 1  1  

22. Оптические иллюзии. «Птичка в 

клетке». 

1  1  

23. Как делают мультфильмы? 1  1  

24. Зачем нужен бинокль? 1  1  

25. Волшебство зеркал.  1  1  

26. Театр теней. 1  1  

27. Путешествие в музей природы. Весна. 1  1  

28. Часы. История превращений. 1  1  

29. Бумеранг, волчок, качели.  1  1  

30. Весёлые фокусы. 1  1  

31. Путешествие в музей природы. Скоро 1  1  



лето. 

32. Магия огня. Истории спички и свечки. 1  1  

33. Итоговое занятие. « Потомки Шерлока 

Холмса, или Почти детективная 

история». 

1  1  

 Всего часов: 33  33  

  



Рабочий учебно-тематический план второго года обучения 

(дети шести лет) 

 

№ 

п/п 
Тема занятия 

Всего 

часов 

В том числе Формы 

контроля теория практика 

1. Вводное занятие. Приглашение к 

путешествию  

1  1  

2. Путешествие в прошлое предметов 1  1  

3. «Береги себя» 1  1  

4. «Если хочешь быть здоров» 1  1  

5. «Какие мы?» 1  1  

6. «Какие мы?» 1  1  

7. «Береги природу». 1  1  

8. Помощники в путешествии: глобус и карта 1  1  

9. Район, в котором ты живешь 1  1  

10. Город, в котором мы живем 1  1  

11. Выбираем транспорт для путешествия 1  1  

12. Путешествие на северный полюс 1  1  

13. Путешествие в тундру 1  1  

14. Путешествие по лесу 1  1  

15. Путешествие в тайгу 1  1  

16. «Три стихии» опыты с водой, воздухом, 

огнем 

1  1  

17. На каникулы в Москву 1  1  

18. День искусства 1  1  

19. Парад планет 1  1  

20. Секреты звездного неба 1  1  

21. Чудеса подземного царства 1  1  

22. Волшебница вода 1  1  

23. В гостях у морского царя 1  1  

24. В гостях у облаков 1  1  

25. Птичий базар 1  1  

26. Зеленые спасатели 1  1  

27. Шестиногие малыши 1  1  

28. «Экологическая тропа» (на улице или в 

помещении) 

1  1  

29. Путешествие в Африку 1  1  

30. Путешествие в Австралию 1  1  

31. Путешествие в Америку 1  1  

32. Зоопарк 1  1  

33. «Конкурс эрудитов» 1  1  

34. Итоговое занятие. Викторина «Что? Где? 

Когда?» 

1  1  

Всего часов: 33  33  

 

Примечания. 

1. Базовый учебно-тематический план рассчитан на 34 учебные недели. 

2. Учебный год начинается с 15 сентября. 

 


