
Рабочие учебно-тематические планы рабочей дополнительной общеразвивающей 

программы «Щедривочки» фольклорной студии «Щедривочки» для детей младшего 

школьного возраста на 2016-2017 учебный год 

 
Голубева Тамара Витальевна 

Фольклорная студия «Щедривочки» 

Социально-педагогическая направленность 

Первый год обучения (7-8 лет) 

Группы 111ф, 112ф 

1 занятие в неделю продолжительностью 2 часа 

 

Примечания: 

1. Базовые учебно-тематические планы рассчитаны на 33 учебные недели в соответствии с 

ФГОС НОО. 

2. Учебный год начинается с 15 сентября. 

3. В каникулярное время осуществляется воспитательно-досуговая деятельность (по плану 

работы на каникулах). 

4. На каждом занятии используется учебный материал из разных разделов учебно-

тематического плана. 

 

  

Название разделов и тем 
Всего 

часов 

в том числе 

Формы контроля теорет. 

занятия 

практ. 

занятия 

Раздел 1. Введение 

Тема 1. Давайте поиграем 

2 1 1  

Раздел 2. Народные игры 

Тема 1.  Народные игры 
28  

 

28 

 
Проведение игр 

Раздел 3. Народный календарь 

Тема 1. Месяцеслов. Круглый год. 

Тема 2. Святки 

Тема 3. Масленица 

Тема 4. Сороки. 

Тема 5. Пасха 

14 5 

1 

1 

1 

1 

1 

9 

 

4 

3 

2 

 

Народный праздник 

Раздел 4.  УНТ 

Тема 1. Скороговорки, пословицы, 

поговорки 

Тема 2. Сказки, были, небылицы 

6 5 

1 

4 

1 

1 

 
 

Раздел 5. Музыкальное народное 

творчество 

Тема 1.  Народное пение 

Тема 2. Народная хореография 

Тема 3. Знакомство с народными 

инструментами 

14  

 

 

 

14 

 

9 

4 

1 

Исполнение песен, 

танцев 

Раздел 6.  Итоговое занятие  

Тема 1.  Хваленки 

2 1 1  

Всего: 66 12 54  

Воспитательно-досуговая 

деятельность 

4  4  

Итого: 70 12 58  



 

Голубева Тамара Витальевна 

Фольклорная студия «Щедривочки» 

Социально-педагогическая направленность 

Второй год обучения (8-9 лет) 

Группы: 121ф, 122ф, 123ф, 124ф, 125ф, 126ф 

1 занятие в неделю продолжительностью 2 часа 

 

Примечания: 

1. Базовые учебно-тематические планы рассчитаны на 34 учебные недели в 

соответствии с ФГОС НОО. 

2. Учебный год начинается с 01 сентября. 

3. В каникулярное время осуществляется воспитательно-досуговая деятельность (по 

плану работы на каникулах). 

4. На каждом занятии используется учебный материал из разных разделов учебно-

тематического плана. 

 

Название разделов и тем 
Всего 

часов 

в том числе 

Формы контроля теорет. 

занятия 

практ. 

занятия 

Раздел 1. Введение 

Тема 1. Фольклорная студия 

«Щедривочки » 

2 1 1 

 

Раздел 2. Народные игры 

Тема 1.  Народные игры 
18  

 
18 

 
Проведение игр 

Раздел 3. Обычаи и обряды 

Тема 1. Обычаи и обряды 
2 2 

 

 
Беседа  

Раздел 4. Народный календарь 
Тема 1. Месяцеслов. Круглый год 

Тема 2. Кузьминки. 

Тема 3. Святки 

Тема 4. Масленица 

Тема 5. Сороки. 

Тема 6. Пасха. 

24 8 

1 

1 

2 

2 

1 

1 

16 

- 

3 

4 

4 

3 

2 

Народный праздник, 

концерт 

Раздел 5. УНТ 

Тема 1.  Скороговорки, пословицы, 

поговорки 

Тема 2. Сказки, были, небылицы 

4 3 

1 

2 

1 

1 

- 
 

Раздел 6. Музыкальное народное 

творчество 

Тема 1. Народное пение 

Тема 2. Народная хореография 

Тема 3. Обучение игре на шумовых 

инструментах 

16  

 

- 

- 

 

16 

 

10 

4 

2 

Исполнение песен, 

танцев 

Раздел 7. Итоговое занятие 

Тема 1. Хваленки 
2  2 

 

Всего: 68 14 54  

Воспитательно-досуговая 

деятельность 

6  6 
 

Итого: 74 14 60  



 

Голубева Тамара Витальевна 

Фольклорная студия «Щедривочки» 

Социально-педагогическая направленность 

Второй год обучения (9-10 лет) 

Группы 121ф2 

1 занятие в неделю продолжительностью 2 часа 

 

Примечания: 

1. Базовые учебно-тематические планы рассчитаны на 34 учебные недели в 

соответствии с ФГОС НОО. 

2. Учебный год начинается с 01 сентября. 

3. В каникулярное время осуществляется воспитательно-досуговая деятельность (по 

плану работы на каникулах). 

4. На каждом занятии используется учебный материал из разных разделов учебно-

тематического плана. 

Название разделов и тем 
Всего 

часов 

в том числе 

Формы контроля теорет. 

занятия 

практ. 

занятия 

Раздел 1. Введение 

Тема 1. Фольклорная студия 

«Щедривочки » 

2 1 1 

 

Раздел 2. Народные игры 

Тема 1.  Народные игры 
18  18 

 
Проведение игр 

Раздел 3. Обычаи и обряды 

Тема 1. Обычаи и обряды 
2 2 

 

 
беседа 

Раздел 4. Народный календарь 
Тема 1. Месяцеслов. Круглый год 

Тема 2. Кузьминки. 

Тема 3. Святки 

Тема 4. Масленица 

Тема 5. Сороки. 

Тема 6. Пасха. 

24 8 

1 

1 

2 

2 

1 

1 

16 

- 

3 

4 

4 

3 

2 

Народный праздник, 

концерт 

Раздел 5. УНТ 

Тема 1.  Скороговорки, пословицы, 

поговорки 

Тема 2. Сказки, были, небылицы 

4 3 

1 

 

2 

1 

1 

- 
 

Раздел 6. Музыкальное народное 

творчество 

Тема 1. Народное пение 

Тема 2. Народная хореография 

Тема 3. Обучение игре на шумовых 

инструментах 

16  

 

 

 

16 

 

10 

4 

2 

Концертное 

выступление 

Раздел 7. Итоговое занятие 

Тема 1. Хваленки 
2  2 

 

Всего: 68 14 54  

Воспитательно-досуговая 

деятельность 

6  6 
 

Итого: 74 14 60  



 

Голубева Тамара Витальевна 

Фольклорная студия «Щедривочки» 

Социально-педагогическая направленность 

Четвертый год обучения (10-11 лет) 

Группы 141ф 

1 занятие в неделю продолжительностью 2 часа 

 

Примечания: 

1. Базовые учебно-тематические планы рассчитаны на 34 учебные недели в 

соответствии с ФГОС НОО. 

2. Учебный год начинается с 01 сентября. 

3. В каникулярное время осуществляется воспитательно-досуговая деятельность (по 

плану работы на каникулах). 

4. На каждом занятии используется учебный материал из разных разделов учебно-

тематического плана. 

 

 

Название разделов и тем 
Всего 

часов 

в том числе 

Формы контроля теорет. 

занятия 

практ. 

занятия 

Раздел 1. Введение 

Тема 1.  Фольклорная студия 

«Щедривочки » 

2 1 1 

 

Раздел 2. Народные игры 

Тема 1.  Народные игры 
16  16 

 
Проведение игр 

Раздел 3. Обычаи и обряды 

Тема 1. Обычаи и обряды 
2 2 

 

 
беседа 

Раздел 4. Народный календарь 

Тема 1. Месяцеслов. Круглый год. 

Тема 2. Осенины. Покров. 

Тема 3. Кузьминки. 

Тема 4. Святки 

Тема 5. Масленица 

Тема 6. Сороки. 

Тема 7. Пасха 

Тема 8. Весеннее-летний обрядовый 

цикл 

24 8 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

16 

 

 

3 

5 

5 

1 

1 

1 

Народный праздник 

Раздел 5.  Народный театр 

Тема 1. Народный театр 
6  

 

 

6 
Спектакль 

Раздел 6. Музыкальное народное 

творчество 

Тема 1. Народное пение 

Тема 2. Народная хореография 

16  

 

 

16 

 

8 

8 

Концертное 

выступление 

Раздел 7. Итоговое занятие 

Тема 1. Хваленки 

2  2 

2 
 

Всего: 68 11 57  

Воспитательно-досуговая 

деятельность 

6  6 
 

Итого: 74 11 63  


