
Рабочие учебно-тематические планы рабочей дополнительно общеразвивающей 

программы «Учимся вязать крючком» детского объединения «Волшебный клубок» для 

детей младшего школьного возраста на 2016-2017 учебный год 

 

Рабочий учебно-тематический план «Учимся вязать крючком» первого года обучения 

при нагрузке 4 часа в неделю (вариант 1) 
 

Название разделов и тем 
Всего 

часов 

В том числе  

Формы 

контроля теория практ. 

Раздел 1. Введение 2 2 -  

Тема 1. Введение в программу 1 1   

Тема 2.Правила поведения на занятиях. 

Инструктаж по технике безопасности. 

1 1 -  

Раздел 2. Основные правила вязания крючком 

, вывязывание образцов. 

28 5 23  

Тема 1. Цепочка из воздушных петель , 

полустолбик без накида , столбик без накида ( 

ст.б.н.) , столбик с одним накидом (ст. 1 н.) , 

вязание образца- мешочек ( по кругу по спирали) 

6 1 5  

Тема 2. Вязание узорного полотна : круг, овал , 

«Рачий шаг»-обвязывание края ,вязание образца-

мешочек ( донышко) 

6 1 5 Контрольное 

занятие 

Тема 3. Вязание по простейшим схемам 

:условные обозначения , разбор схемы ажурного 

края для образца -мешочек 

6 1 5  

Тема 4. Вязание прямоугольного полотна в 

прямом и обратном направлении , вязание 

образца-сумочка 

6 1 5 Контрольное 

занятие 

Тема 5. Прибавление и убавление петель внутри 

ряда , в начале ряда и в конце ряда , вязание 

образцов 

4 1 3  

Раздел 3.Изготовление изделий 102 5 97  

Тема 1.Сумочки , косметички , кошельки , 

рюкзачки . Игрушки простые (на основе круга и 

форм цилиндров с заужением ).Одежда для кукол 

(юбки прямые , топики , шарфы , ободки на 

голову).  

Выбор модели . Подбор пряжи и крючка ,расчёт 

петель. 

Выполнение изделия. Отделка. 

Работа строится по индивидуальному плану для 

каждого учащегося , в зависимости от его 

интересов и склонностей  

102 5 97  

Раздел 4. Контрольное занятие: вывязывание 

различных видов столбиков , узорное полотно 

2 - 2  

Раздел 5. Контрольное занятие: работа со 

схемой , вязание прямоугольного полотна 

2 - 2  

Раздел 6. Итоговое занятие 
2 - 2 Контрольно 

занятие 

Всего 138 12 126  

 



Примечания. 

1.Базовый учебно-тематический план рассчитан на 35 учебных недель.  

2.Учебный год начинается с 15 сентября. 

 

 

 

Рабочий учебно-тематический план «Вязание крючком» второго года обучения 

при нагрузке 6 часов в неделю  
 

Название разделов и тем 
Всего 

часов 

В том числе Формы 

контроля теория практ. 

Раздел 1. Введение 3 1 2  

Тема 1.Правила поведения на занятиях. 

Инструктаж по технике безопасности 

1 1 -  

Тема 2.Повторение и закрепление пройденного 

материала , довязывание не законченных работ 

2 - 2  

Раздел 2. Основные правила вязания крючком , 

вывязывание образцов. 

18 3 15  

Тема 1.Закрепление знаний и умений по теме « 

Вязание различных видов столбиков» : цепочка из 

воздушных петель , полустолбик без накида , 

столбик без накида ( ст.б.н.) , столбик с одним 

накидом (ст. 1 н.)  

6 - 6  

Тема 2. Вязание столбиков с двумя , тремя и более 

накидами 

3 1 2  

Тема 3. Вязание образцов по простейшим схемам: 

кружево по схеме «Пико» , вязание по кругу по 

схемам с применением столбиков разной высоты 

(цветочки) , учебный образец салфетки 

9 2 7 Контрольное 

занятие 

Раздел 3.Правила вязания изделий 12 4 8  

Тема 1. Пинетки (образец в натуральную 

величину) 

6 2 4  

Тема 2.Тапочек по принципу пинетки (образец 

размером на куклу) 

6 2 4 Контрольное 

занятие 

Раздел 4.Изготовление  изделий для себя в 

натуральную величину 

177 5 172  

Тема 1.Сумочки , косметички , кошельки , 

рюкзачки . Игрушки простые (на основе круга и 

форм цилиндров с заужением ).Одежда для кукол 

(юбки прямые , топики , шарфы , ободки на голову, 

шапочки). Вязание несложных салфеток по схеме 

по кругу 

Выбор модели . Подбор пряжи и крючка , расчёт 

петель. 

Выполнение изделия. Отделка. 

Работа строится по индивидуальному плану для 

каждого учащегося , в зависимости от его 

интересов и склонностей  

177 5 172  

Раздел 5. Контрольное занятие: по теме 

«Вязание по схеме» 

3 - 3  

 Раздел 6.Контрольное занятие: по теме 3 - 3  



«Изготовление пинеток» 

Раздел 7. Итоговое занятие 
3 - 3 Контрольное 

занятие 

Всего 219 13 206  

 

Примечания. 

1.Базовый учебно-тематический план рассчитан на 37 учебных недель. 

2.Учебный год начинается с 01 сентября. 

 

 


