
Рабочий учебно-тематический план рабочей дополнительной общеразвивающей 

программы «Легкое дыхание» театральной студии «Легкое дыхание» для детей 

среднего школьного возраста на 2016-2017 учебный год 

Рабочий учебно-тематический план второго года обучения 

 

Педагог дополнительного образования 

Шадрина Татьяна Вениаминовна 

№ 

п/п 
Название раздела и темы 

Количество часов Форма 

контроля Всего: теория практика 

1. Введение 6 1 5  

1.1. Техника безопасности на занятиях  1   

1.2. Первичная диагностика актерских и 

режиссерских данных 

  5  

2. Сценическая речь 30 4 26  

2.1. Дыхание-мысль-слово  2 10  

2.2. Артикуляционная гимнастика  1 8  

2.3. Смысловое ударение  1 8  

3. Сценическое движение 36 4 32  

3.1. Пластика актера   16  

3.2. Театр пантомимы  4 16  

4. Актерская импровизация 40 4 36  

4.1. Взаимодействие с партнером в событии, 

зерне, обстоятельствах 

 2 12  

4.2. Исходное событие, внутреннее действие   4  

4.3. Способ существования   4  

4.4. Объекты внимания   4  

4.5. Задача и сверхзадача роли  2 12  

5. Постановка спектакля 109 9 110  

5.1. Драматургическая основа  1 6  

5.2. Структура произведения  1 9  

5.3. Исходное событие истории  1 10  

5.4. Главное событие  1 10  

5.5. Проблема, разрешение проблемы. Идея – 

решение спектакля 

 1 10  

5.6. Репетиции   24  

5.7. Музыкальное оформление  3 9  

5.8. Сценография и костюмы  1 10  

5.9. Прогон спектакля   6  

5.10. Сдача спектакля   1  

5.11. Показ спектакля   5  

6. Итоговое занятие 1  1  

Всего: 222 22 200  

 

Примечания. 

1. Рабочие учебно-тематические планы рассчитан на 37учебных недель. 

2. Учебный год начинается с 15 сентября. 
 


