
Рабочий учебно-тематический план рабочей дополнительной общеразвивающей  

программы «Театр в начальной школе» театральной студии «Легкое дыхание» для 

детей младшего школьного возраста на 2016-2017 учебный год 

 

Педагог дополнительного образования 

Шадрина Татьяна Вениаминовна 

 2 год обучения (2 часа в неделю)  

1 Вводное занятие 1 1   

2 Театральные игры 20 - 20  

3 Элементы актерского мастерства 10 2 
8 Контрольный 

показ 

4 Работа над этюдом 19 6 13  

5 Зрительская культура 4 2 2 опрос 

6 
Подготовка, репетиция и показ 

миниспектакля 
19 3 

16 
спектакль 

7 Итоговое занятие 1 - 1  

 Всего часов 74 14 60  

 

3 год обучения (2 часа в неделю) 

 

1. Вводное занятие 1 1   

2. Актерский тренинг 12 - 12 тренинг 

3. Элементы внутренней техники актера 10 2 8  

4. Работа над этюдом 20 5 15  

5. Работа над ролью 8 2 6 показ 

6. Зрительская культура 4 2 2 беседа 

7. Подготовка, репетиция и показ спектакля 18 2 16 спектакль 

8. Итоговое занятие 1  1  

Всего часов: 74 14 60  

3 год обучения (4 часа в неделю)  
 

1 Вводное занятие 2 2 -  

2 Актерский тренинг 24 - 24 тренинг 

3 Элементы внутренней техники актера 20 4 16 
Контрольный 

показ 

4 Работа над этюдом 40 8 33  

5 Работа над ролью 16 4 12  

6 Зрительская культура 8 4 4  

7 Подготовка, репетиция и показ спектакля 39 6 32 спектакль 

8 Итоговое занятие 1 - 1  

 Всего часов 150 28 122  

4 год обучения (4 часа в неделю) – группа 141 
 

1 Вводное занятие 2 2 -  

2 Театр как вид искусства 4 2 2 беседа 

3 Актерский тренинг 30 - 30 тренинг 

4 Элементы внутренней техники актера 20 4 16 конкурс 

5 Работа над этюдом 20 4 16  

6 Работа над ролью 20 4 16  

7 Зрительская культура 10 4 6  

8 Подготовка, репетиция и показ спектакля 39 6 33 спектакль 



9 Итоговое занятие 1 - 1  

 Всего часов 146 26 120  

4 год обучения (4 часа в неделю) –группа 142 
 

1 Вводное занятие 2 2 -  

2 Театр как вид искусства 4 2 2 беседа 

3 Актерский тренинг 34 - 34 тренинг 

4 Элементы внутренней техники актера 20 4 16 конкурс 

5 Работа над этюдом 20 4 16  

6 Работа над ролью 20 4 16  

7 Зрительская культура 10 4 6  

8 Подготовка, репетиция и показ спектакля 39 6 33 спектакль 

9 Итоговое занятие 1 - 1  

 Всего часов 150 26 124  

 

Примечания. 

1. Рабочие учебно-тематические планы рассчитан на 37учебных недель. 

2. Учебный год начинается с 15 сентября. 
 


