
Рабочий учебно-тематический план рабочей дополнительной общеразвивающей 

программы «Мир танца» хореографического коллектива «Улыбка» для детей среднего 

школьного возраста на 2016-2017 учебный год 
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1. Организационное 

занятие 

2 1 1 2 1 1 2 1 1  

2. Азбука 

музыкального 

движения 

10 2 8 10 2 8 10 2 8  

3. Элементы 

классического 

танца 

30 6 24 30 6 24 30 6 24  

4. Элементы 

народного танца 

  30 6  24   30 6  24   30 6  24  

5. Партерная 

гимнастика 

30 6 24 30 6 24 30 6 24  

6. Этюдная, 

постановочная и 

репетиционная 

работа 

67 18 49 67 18 49 67 18 49  

7 Воспитательно-

досуговая 

деятельность 

11  11 11  11 11  11  

7. Концертная 

деятельность 

40 5 35 40 5 35 40 5 35  

8. Итоговое занятие 2  -2 2  2- 2  2-  

Всего 222 44 178 222 44 178 222 44 178  

 
Примечания. 

1. Базовый учебно-тематический план рассчитан на 37 учебных недель. 

2. Учебный год начинается с 01 сентября. 

3. На каждом учебном занятии используется учебный материал из разных разделов 

учебного плана в зависимости от поставленных задач. 

Теоретическая часть занятий составляет 20% от общего количества часов 


