
Рабочий учебно-тематический план 

рабочей дополнительной общеразвивающей программы 

«Детский сюжетный танец» 

хореографического объединения «32 Такта» для детей младшего 

школьного возраста 

на 2016-2017 учебный год 
 

Педагог дополнительного образования: 

Жукова Наталья Витальевна 

Рабочий учебно-тематический план 1-го года обучения № 1 

(дети шести-семи лет, 4 часа в неделю) 

 

№ 

п/п 
Название раздела и тем Всего 

Теория Практика 

количе

ство 

часов 

формы 

контро

ля 

количе

ство 

часов 

формы 

контро

ля 

1 Вводное занятие 1 0,5 ответ 

на 

вопрос

ы по 

техник

е 

безопа

сности 

0,5 практи

ческое 

примен

ение 

правил 

поведе

ния в 

зале 

2 Ритмика 34 11 открыт

ое 

заняти

е 

22 открыт

ое 

заняти

е 

3 Партерная гимнастика 23,5 8 открыт

ое 

заняти

е 

15,1 открыт

ое 

заняти

е 

4 Классический танец - - - - - 

5 Народно-сценический танец - - - - - 

6 Историко-бытовой танец 18 7 устный 

опрос 

11 концер

т 

7 Пластика 18 7 устный 

опрос 

11 диагно

стичес

кие 

матери

алы 

8 Импровизация 7 2 устный 

опрос 

5 диагно

стичес

кие 

матери

алы 

9 Композиция (в том числе и сводные 

репетиции) 

32 11 устный 

опрос 

21 концер

т 

10 Теоретический курс 4 2 устный 

опрос 

2 - 

11 Концертная деятельность 2 0 - 2 концер



т 

12 Изготовление костюмов и 

сценического реквизита 

4 2 - 2 концер

т 

13 Итоговое занятие 1 0,5 ответ 

на 

вопрос

ы 

билета 

0,5 показ 

танцев

альной 

програ

ммы 

Всего часов: 144,5 52 - 92,5 - 

 

Примечания. 

1. Учебный год начинается с 5 сентября. 

2. По учебно-тематическому плану 1 года обучения № 1 проходят обучение 

учащиеся групп эстрадного направления. 


